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Grundlage der Nominierung ist eine Zusage der Teilnahme am Bundeswettbewerb (Titel fettgedruckt 
die für die Nominierung verpflichtenden Wettkämpfe). 

 
1. Athletik- und Laufwettbewerb Abgabe  bis 31.03.2021 

Abfrage der über den Winter erarbeiteten athletischen Fähigkeiten der Kinder und Grundlage der 
Nominierung. 
 

2. Regatta Mannheim     24. / 25.04.2021 
Für Kinderruderer empfohlene Regatta (inklusive 3000 Meter Langstrecke). 
 

3. Regatta Regensburg    01. / 02.05.2021 

Sichtungsregatta: Eine Sichtung der Sportler findet statt, ein Start in den Spezialbootsklassen ist hier 
noch nicht verpflichtend. Es wird (mindestens) über 3000 Meter am Samstag und über 1000 Meter 
am Sonntag gestartet. 
 

4. Regatta Heidelberg     15./ 16.05.2021 
Für Kinderruderer empfohlene Regatta 
 

5. BRJ Pfingstlehrgang im LZM    31. – 06.06.2021 
Wir haben hier die Möglichkeit, auf einer Regattastrecke zu trainieren, also Gegebenheiten ähnlich 
zu Salzgitter (inkl. Wenden, Rudern im Albano- System) kennenzulernen und über eine Woche unser 
BW-Team zu formen. Geübt werden die Langstrecke, der Athletikwettbewerb und die 1000 Meter 
Strecke. Wir schulen die Technik, die Sportler können auch mit anderen Vereinen ins Boot steigen 
und es sind wieder zahlreiche teambildende Maßnahmen für Sportler und Trainer geplant! 
 

6. Regatta Bamberg     12. / 13.06.2021 

Nominierungsregatta: In Bamberg werden die Sportler für den BW nominiert 
 
7. BRJ Talentförderlehrgang zur Vorbereitung  25. – 27.06.2021 

Zur unmittelbaren Vorbereitung auf den BW trifft sich die Ruderjugend in Regensburg oder im LZM 
(Ort noch nicht fix). Die Sportler haben hier die Möglichkeit, alle Ruder- und Athletikkenntnisse auf-
zufrischen und fit in den BW zu gehen. Außerdem rundet diese teambildende Maßnahme unsere 
Vorbereitung auf den BW ab 
 

8. Bundeswettbewerb der JuM in  Salzgitter  am 02. – 04.07.2021 
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Athletikwettbewerb 
Abgabe 

bis 31.03.2021 

Regatta Regensburg 
(Sichtung) 

01. / 02.05.2021 

Regatta Bamberg 
(Qualifikation) 

12. / 13.06.2021 

Bundeswettbewerb 
Salzgitter 

02. – 04.07.2021 

BRJ Pfingstlehrgang 
31.05. – 06.06.2021 

BRJ Talentförderlehrgang 

25. – 27.06.2021 

Regatta Mannheim 
24. / 25.04.2021 

Regatta Heidelberg 
15. / 16.05.2021 


