Der Weg zum Bundeswettbewerb 2019 Bayerische
Ruderjugend
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Bitte klart friihzeitig ab, ob Eure Sportler auch wirklich am BW teilnehmen kénnen, da der Termin am
letzten Wochenende der Sommerferien liegt. Grundlage der Nominierung ist eine Zusage der Teilnah-
me. (Fettgedruckt die fiir die Nominierung verpflichtenden Regatten.)

1. Athletik- und Laufwettbewerb Erlangen — 23.03.2019

Abfrage der Uber den Winter erarbeiteten athletischen Fahigkeiten der Kinder und Grundlage der
Nominierung. Kann bei der Beurteilung fiir die Nominierung herangezogen werden.

2. Regatta Mannheim 27. / 28.04.2019
Fir Kinderruderer empfohlene Regatta (inklusive 3000 Meter Langstrecke).

3. Regatta Regensburg 11. / 12.05.2019
Sichtungsregatta: Eine erste Sichtung der Sportler findet statt, die bei der Beurteilung fiir die

Nominierung herangezogen werden kann.

4. Regatta Bamberg 01. / 02.06.2019
Nominierungsregatta: In Bamberg werden die Sportler fiir den BW nominiert.

5. BRI Pfingstlehrgang im LZM 16. — 23.06.2019

Auch wenn der BW noch etwas hin ist, haben wir die einzigartige Moglichkeit, auf der BW Strecke
zu trainieren, also die Strecke (inkl. Wenden, Fahrtenordnung, Begebenheiten) kennenzulernen und
liber eine Woche unser BW-Team zu formen. Gelibt werden die Langstrecke, der Athletikwettbe-
werb und die 1000 Meter Strecke. Wir schulen die Technik, die Sportler kdnnen auch mal mit ande-
ren Vereinen ins Boot steigen und es sind wieder zahlreiche Team Building Malinahmen fir Sportler
und Trainer geplant!

6. Mogliches Trainingswochenende 05. —07.07.2019
+ Urspriingliches BW Wochenende, sollte somit ein freier Termin sein

- Darauf folgen Regatta Nirnberg und Bayerische Meisterschaft, somit 3 Wochenenden hinterei-
nander.

- Keine unmittelbare Vorbereitung moglich, da Ferien zwischen Wochenende und BW liegen.

7. Bayerische Meisterschaften in Schweinfurt 20. / 21.07.2019

Hier kann die Landesjugendleitung aufgrund der gezeigten Leistungen Boote fiir freie BW Platze
nachnominieren.

8. Mogliches Trainingswochenende 30.08. —01.09.2019
+ Unmittelbare Vorbereitung moglich, Defizite durch ruderfreie Ferienzeit kdnnen behoben werden

- Liegt in den Ferien, eine Teilnahme aller Sportler ist nicht garantiert.

9. Bundeswettbewerb der JuM in Miinchen — 06. — 08.09.2019
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