
 
Langlaufen für Wanderruderer im 
Bayerischen Wald 
 
 
Wann   Freitag, 10.02., 18 Uhr bis   
   Mittwoch, 15.02. 2012 
 
Wo   Bodenmais, Bayerischer Wald 
 
Kosten  180 Euro p.P.       
 
Leistungen 5 Ü/F im DZ mit Du/WC in einer ruhigen, aber zentral 

gelegenen, einfachen, familiären Pension; Kurtaxe, 
Skibus, Nutzung der zahlreichen gut gespurten Loipen in 
Bretterschachten, Eintritte für Schwimmbad, Sauna und 
Sportstudio mit Ruderergometern. 

 
Teilnehmer   mind. 10, max. 15 Wanderruderer (inkl. Leitung)   
                                                               
Voraussetzung  Kenntnisse im Langlauf  
      
Ablauf 1. Tag: Anreise bis 18 Uhr 
 2.- 5. Tag: Langlaufen in Bodenmais, Bretterschachten, 

Bayerisch Eisenstein, Bayerwaldloipe, Höhenloipe,        
6. Tag: Abreise  

  
Je nach Schnee- und Wetterlage entscheiden wir täglich, 
was wir unternehmen und ob wir gemeinsam fahren oder 
uns aufteilen. Wenn Skifahren nicht möglich ist, 
wandern, saunieren oder schwimmen wir, besuchen das 
Sportstudio oder wir oder legen einen Kulturtag ein. 

 
Essen Mittags und abends kehren wir ein, Bodenmais bietet für 

jeden Geschmack und Geldbeutel etwas. 
 
Optionen Mehrere Anbieter im Ort verleihen Langlauf-

Ausrüstungen bzw. bieten Kurse an. 
 
Anmeldung   bis 13. Januar 2012 mit dem Anmeldeformular 
 
Leitung   Sibylle Frinken 
 
Veranstalter Bayerischer Ruderverband 
 
Weitere Informationen: www.bodenmais.de                                                                                
 
 



 
Geschäftsstelle Bayerischer Ruderverband 

Georg-Brauchle-Ring 93 
80992 München 
Fax: 089-15702-362 
Email: lehmacher@ruderverband.de 

 
Anmeldung  
 

Langlaufen für Wanderruderer im Bayerischen Wald 
11.-16. Februar 2011 
 
Name .............................. Vorname ............................... Geburtsdatum .................. 
 
Adresse ................................................................................................................ 
 
Telefonnummer .....................................  Mobilnummer ........................................... 
 
Mailadresse ...................................................... 
 
Ruderverein .......................................................................................................... 
 
 
Ich kann Langlaufen auf 
 Anfängerniveau 
 Fortgeschrittenenniveau 
 Sehr gut 

 
  
 Die Anzahlung von 80 Euro habe ich überwiesen auf das Konto des Bayerischen 

Ruderverbandes: Sparkasse Bamberg – BLZ 770 500 00 – Kto.: 300 274 198  
 
 
Die Anmeldung gilt nach der Reihenfolge des Eingangs; bei Rücktritt vor dem 13.01.12 wird die Anzahlung 
abzüglich einer Bearbeitungsgebühr von 10 Euro zurück überwiesen, sofern jemand von der Warteliste 
nachrücken kann oder – nur falls keine Warteliste vorhanden ist – ein Ersatzteilnehmer benannt wird. Bei 
späterem Rücktritt wird die Anzahlung einbehalten. 
Die übrigen 100 Euro sind in Bodenmais bar zu entrichten. 
Ich bestätige, dass ich körperlich in der erforderlichen Verfassung bin und dass ich Touren nur mit mindestens 
einem anderen Teilnehmer zusammen unternehmen werde. 
Der Bayerische Ruderverband haftet nicht für Schäden oder Verlust beim Gepäck, für Verletzungen, die ich mir 
während der Veranstaltung zuziehe und alle daraus resultierenden Folgen.   
 

 
 
Ort/Datum ......................................... Unterschrift .................................................          


